Jugendberufsagentur Alfeld berit Auszubildende

Blndelung von Angeboten verbessert individuelle Chancen

Im Raum Alfeld haben Jugend-
liche und junge Erwachsene seit
langerer Zeit eine feste Anlauf-
stelle, wenn es um Fragen der
Ausbildung und des Berufs-
einstiegs geht: die Jugendbe-
rufsagentur (JBA) in der Stan-
dehausstrafe 1 in Alfeld. Die
Leistungen der Jugend- und
Eingliederungshilfe des Land-
kreises Hildesheim, der Berufs-
beratung und des Reha-Teams
der Agentur fir Arbeit Hildes-
heim und des U25 Teams des
Jobcenters Hildesheim werden
unter einem Dach angeboten.
Die Biindelung der Angebote
der drei beteiligten Institutio-
nen verbessert die individuellen
Chancen der Jugendlichen zur
beruflichen und sozialen Inte-
gration.

Die JBA ermdoglicht kurze
Wege innerhalb des multipro-
fessionellen JBA-Teams und
somit eine effektive, schnelle
und transparente Klarung und
Abstimmung der Anliegen un-
tereinander. ,Gerade die erste
Arbeitsaufnahme oder der Be-
ginn einer Ausbildung stellt fir
die Jugendlichen einen wich-
tigen Schritt ins Erwerbsleben
dar. Durch das niederschwellige
Angebot kann unkompliziert
Kontakt zur JBA aufgenommen
werden”, sagt Ulrich Nehring,
Geschaftsfiihrer des Jobcenters.

Wahrend die Doppelstruktu-
ren friher haufig zu Reibungs-
verlusten fiihrten, die zulasten
der Jugendlichen gingen, sei
laut Evelyne Beger, Chefin der
Agentur fur Arbeit, die Umset-
zung in der JBA Alfeld, in der
sich drei Trager mit dem Thema
Jugendliche befassen, erfolg-
reich gelungen.

. Wir haben keine Gesetze
verandert, sondern uns ist es
gelungen, die Trennungen der
Sozialgesetzbiicher in der tagli-
chen Arbeit durch effiziente und
effektive Zusammenarbeit auf-
zuheben. Und das sehr erfolg-
reich”, freut sich Beger. ,Das
mache ich daran fest, dass wir
die jungen Menschen dort abho-
len, wo sie stehen und sie ganz
individuell unterstiitzen. "

Wie finde ich den Beruf,
der zu mir passt?

Man kann nie frith genug damit
beginnen, sich uber seine Zie-
le klar zu werden. Ideal ist es,
wenn du ca. 1 bis 1%2 Jahre vor
Schulende weilit, welche beruf-
lichen Wege fur dich in Frage
kommen. Denn zu diesem Zeit-

punkt beginnen Unternehmen
mit der Auswahl ihrer zukiinf-
tigen Auszubildenden.

Beginne mit einer
Bestandsaufnahme!

Was will ich?

(Berufliche Interessen)
Was kann ich?

(Starken und Fahigkeiten)
Was mag ich?

(Hobbys, Lieblingsfacher,
Interessen)

Welche Berufe kénnten
dazu passen?

Wie erhalte ich Informatio-
nen zu diesen Berufen?

Vielleicht fallen dir noch an-
dere Fragen ein. Am besten
schreibst du dir deine Uberle-
gungen dazu auf. Frage bitte
deine Eltern, Lehrerinnen oder
Lehrer sowie Freundinnen und
Freunde, wie sie dich einschat-
zen. Sie bringen dich vielleicht
auf ganz neue Ideen. Auch das
Internet kann dir bei der Su-
che weiterhelfen. Unter www.
planet-beruf.de findest du alle
Informationen zu den Themen
Berufsorientierung, Bewer-
bung und Ausbildung. Hast du
einen Beruf gefunden, der dich
interessiert, kannst du dich im
BERUFENET genauer tiber ihn
informieren. www.berufenet.
arbeitsagentur.de. Bei BERUFE.

TV gibt es Filme zu vielen Be-
rufen unter www.berufe.tv und
als mobile App fiir dein Smart-
phone.

Uberpriife deinen
Berufswunsch

Im néchsten Schritt gilt es he-
rauszufinden, fiir welchen Be-
ruf du geeignet bist. SchlieBlich
sind deine Starken, Interessen
und Fahigkeiten wichtige Vor-
aussetzungen fur die Wahl der
richtigen Berufsausbildung.

Dabei kann dir der Berufs-
wahltest (BWT) helfen. Der
BWT besteht aus einem Berufs-
fragebogen, auf dem du deine
Interessen und beruflichen Vor-
lieben angeben kannst, und aus
einem Test deiner Fahigkeiten.
Dabei werden zum Beispiel dei-
ne Rechtschreibsicherheit und
Rechenkenntnisse tiberpriift.
Uber den BWT informiert dich
deine Berufsberaterin oder dein
Berufsberater.

Du hast noch keine Ahnung,
was du werden willst? Mit dem
neuen Selbsterkundungstool
(Check-U) kannst du einschat-
zen, wo deine Starken und
Schwachen liegen. Und du er-
fahrst, wo deine Interessen ge-
fragt sind.

Hier geht's zum Selbsterkun-
dungstool: www.planet-beruf.de

Am besten uberprufst du dei-
nen Berufswunsch durch ein
Praktikum. Auch bei einem Fe-
rienjob kannst du herausfinden,
wie gut der Beruf zu dir passt.
Lass dir auf jeden Fall ein Zeug-
nis dartiber geben. Dieses kann
ein groBer Pluspunkt bei einer
Bewerbung sein! Denke daran,
dich frihzeitig um eine Prakti-
kumsstelle zu bewerben, da die
Platze oft schnell besetzt sind.

Wie findest du eine
Ausbildungsstelle?

Deine Berufsberaterin oder dein
Berufsberater konnen dir bei der
Suche nach einer betrieblichen
Ausbildungsstelle helfen, weil
sie Kontakte zu vielen Ausbil-
dungsbetrieben haben, auch
auBerhalb deines Wohnortes.
Nachdem sie sich ein Bild von
deinen Voraussetzungen fiir die
gewtnschte Berufsausbildung
gemacht haben, schlagen sie
dir Firmen vor, die eine Aus-
bildungsstelle anbieten und
bei denen du dich bewerben
kannst.

Nattrlich spielt es dabei eine
Rolle, welche schulischen Vor-

kenntnisse der Arbeitgeber er-
wartet.

Manche Berufe kénnen nicht
im Betrieb, sondern nur an einer
Berufsfachschule erlernt wer-
den. Infos dartiber findest du im
BiZ sowie bei deiner Berufsbera-
terin oder deinem Berufsberater.
Adressen von Schulen, die eine
Ausbildung anbieten, findest du
im Internet: https://kursnet-fin-

den.arbeitsagentur.de
Ausbildungsplatzangebote

findest du auch im BERUFENET
der Bundesagentur fur Arbeit
unter www.berufenet.arbeits-
agentur.de, wenn du bei deinem
Wunschberuf > Perspektiven >
Ausbildungsangebote oder >
Andere Stellenborsen wahlst.
Du kannst Dir aber auch einfach
die neue App ,AzubiWelt" di-
rekt auf Dein Smartphone laden.

Oder du siehst direkt in der
JOBBORSE nach unter www.

jobboerse.arbeitsagentur.de.

Weitere Méglichkeiten

Eltern, Freundinnen und

Freunde, Bekannte,

Lehrerinnen und Lehrer
Personliche Kontakte konnen
nitzlich sein. In deinem Ver-
wandten- und Bekanntenkreis
kennt vielleicht jemand einen
Betrieb, der in deinem Wunsch-
beruf ausbildet.

Internet
Aktuelle Angebote gibt es in
verschiedenen Ausbildungs-
stellenborsen. Schau auch auf
die Webseiten der Betriebe, die
dich interessieren, und nutze die
Informationen, die du dort fin-
dest. Oft gibt es dort eine eigene
Rubrik ,Karriere” oder ,Jobs".

Industrie- und Handels-

kammern, Handwerkskam-

mern

Hier kannst du erfahren, welche
Betriebe ausbilden diirfen oder
wo es freie Ausbildungsstellen
gibt. Lehrstellenborsen findest
du im Internet, zum Beispiel un-
ter www.ihk-lehrstellenboerse.
de oder unter www.handwerks-
kammer.de bei der Handwerks-
kammer deiner Region.

Zeitungsanzeigen
Mehrere Firmen und Behorden
bieten freie Ausbildungsplatze
uber Zeitungsanzeigen an.

Eine gute Quelle sind lokale
Tageszeitungen und Fachzeit-
schriften sowie deren Online-
Seiten.

Besonders die Wochenend-
ausgaben der aktuellen Tages-
zeitungen enthalten viele Stel-
lenangebote.



